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Tabla de Conmociones modernas

Situación Dificultad Conmoción Leve Conmoción Grave

Ves a un devastador, 
pero ahora no 

no se encuentra 
devastando

3 Por los pelos Crispado

Ves propaganda 
respaldada por 
lo sobrenatural

3 Susceptible Captura ideológica

Un sitio público 
familiar se convierte 
en un lugar de terror

4 No hay lugares 
seguros

Asociación terrible

Usan contra ti 
un arma militar 

de fusión

4 Miedo a las armas Bajo fuego enemigo

Una nueva obligación 
personal te distrae 
de la investigación

4 Preocupado Sobrepasado

Un enemigo entra 
o se manifiesta 

en tu casa

4 Confinado Fotificado

Un mal viaje 
alucinógeno

4 Percepciones 
derretidas

Nada es real

La magia o la 
ciencia carcosiana 

está cambiando 
tu cuerpo

4 «¿Esto parece raro?» Horror corporal

Algo absurdo se 
vuelve mortífero

4 Demasiado confiado Risa horrible

Te persiguen sonidos 
extraterrestres

4 Sonidos 
extraterrestres

Alucinación auditiva

Reacción extraña 
a la prescripción 

farmacosocial

4 Disfunción de la 
propia percepción

Descentralización 
de la identidad

Estás en peligro y 
descubres que no 
tienes datos o wifi

4 Desconectado A tu suerte
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Situación Dificultad Conmoción Leve Conmoción Grave

Atraes atención 
no deseada

4 Noches sin dormir Te has hecho viral

Te conviertes a la 
fuerza en un sujeto 

de experimentación

4 Inquieto por las batas Aterrorizado 
por las batas

Has frustrado la 
reintegración de 
alguien y la has 

echado a perder

4 Arrepentimiento por 
la reintegración

Culpabilidad por 
la reintegración

Descubres que un 
evento traumático 

pasado tiene un 
origen sobrenatural

4 Basurillas Mi colección nunca 
me traicionaría

Sientes una 
presencia invasora 

en tu mente

4 Sondeo psicológico En tu mente

Has obtenido un 
bonus de Lucha 

por llevar el 
Signo Amarillo

4 Excitado Tu versión violenta

Entras en Internet y 
ves que las noticias 

han sido copadas por 
un suceso terrorífico 
(no relacionado con 
tu situación actual)

4 Trauma de moda Horror omnipresente

Escuchas un tema 
de pop y sucede 

algo terrible

4 Esta nota es para 
estremecerse

Música asesina

Te das cuenta de 
que la persona con la 
que estás hablando 

no es humana

4 Estremecido Desconfianza 
generalizada

Te das cuenta de que 
la policía no quiere o 
no puede colaborar

4 Depende de ti ahora A través de la 
madriguera 
de conejo

Te das cuenta de que 
estás bajo vigilancia

4 Cada una de tus 
respiraciones

Cada uno de tus 
movimientos
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Situación Dificultad Conmoción Leve Conmoción Grave

Ves a una persona 
desconocida 
asesinada o 

mutilada en un IRS

4 Ira primitiva Sed de sangre 
primitiva

Te quedas con 
un objeto común 
que lleva consigo 

una maldición

4 Objeto inquietante Objeto maldito

Presencias un IRS en 
el cual nadie resulta 
gravemente herido

4 Crispado Hipervigilante

Tú, una persona 
normal, realizas 
un acto heroico

4 Hambriento de focos Complejo de Mesías

Tus datos privados 
aparecen en la red

4 Fibra sensible Bajo el microscopio

Un intruso ha estado 
viviendo en tu casa

5 Invadido Profanado

Carcosa está, de 
alguna forma, en tu 

móvil o tu ordenador

5 Limpiando el 
sistema operativo

Están en tu 
cerebro auxiliar

Recibes una paliza 5 Podría estar peor Podría estar muerto

Te enteras de que 
tus acciones llevaron 

a una represalia 
fatal de un IRS

5 Culpa persistente Culpa constante

Conoces a una 
encarnación pasada 

o alternativa

5 ¿Déjà quién? Yo otra vez

Tus acciones 
llevaron a un suceso 

traumatizante a 
nivel nacional

5 Retroceso Imperdonable

Matas a una 
encarnación pasada 

o alternativa

7 Bueno, ha pasado Suicidio lateral


